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FORTALECER LA LUCHA SINDICAL
EN DEFENSA DE LAS PERSONAS MAYORES

Los meses de septiembre, octubre,
noviembre y diciembre de 2025 han
sido meses de muchisima actividad
para la Federacidon de pensionistas.

INTENSOS MESES DE ACTIVIDAD

Principalmente, nos hemos dedica-
do a recorrer las federaciones terri-
toriales para, por una parte, dar a
conocer en ruedas de prensa las ma-
terias contenidas en el Observatorio
Social de las Personas Mayores que
edita nuestra federacion, con la cola-
boracion de la Secretaria de Politicas
Publicas y Proteccién Social Confe-
deral y la Fundacion 1 de Mayo. Du-
rante los primeros meses del afio no
pudimos hacerlo por estar dedicados
al proceso congresual, que, como sa-
béis, cada cuatro afnos se procede a
renovar toda la estructura de nues-
tro sindicato, culminando este pro-
ceso con el 132 Congreso Confederal
en el mes de junio.

Por otra parte, también se ha visita-
do la mayoria de las federaciones te-
rritoriales para conocer de primera
mano la problematica de estas.

REIVINDICANDO DERECHOS

Es importante resaltar que en el Ma-
nifiesto 1 Octubre, Dia de las Perso-
nas Mayores, suscrito por las Fede-
raciones de Pensionistas de CCOO y
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Comisiones Obreras

Hackery

JUAN SEPULVEDA
Secretario general de la Federacion
de Pensionistas de CCO0

UGT, denunciamos a la sociedad, Ad-
ministraciones publicas y los parti-
dos politicos, el déficit de las ayudas
sociales que sufre la poblacidn, las
deficiencias de la sanidad publica y
el proceso acelerado de privatizacidn
a la que la estan llevando las autono-
mias donde gobiernan el PP y VOX.

En este sentido, subrayamos las de-
ficiencias en la aplicacién de la de-
pendencia, con larguisimas listas de
espera para atender a las personas
solicitantes de este servicio. Una
parte muy relevante de las personas
en lista de espera fallece antes de
ser clasificadas para su atencién.
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Asimismo, la pobreza energética que
sufre una parte relevante de perso-
nas mayores, sobre todo mujeres,
que tienen dificultades para mante-
ner sus hogares climdticamente ade-
cuados en verano e invierno.

Incidimos en el problema de la vi-
vienda, que también afecta a las per-
sonas mayores, que casi al final de su
vida son expulsadas de sus viviendas
de alquiler, porque un “fondo bui-
tre” ha adquirido sus viviendas para
dedicarlas a viviendas vacacionales.

DEVOLUCIONES PENDIENTES DE LA
AGENCIA TRIBUTARIA

En el segundo semestre del pasado
afno, sobre todo a partir del mes de
septiembre, la Agencia Tributaria
empezd a devolver a las personas
mutualistas el exceso de cotizacion a
las mutualidades hasta el afo 1978.
No tenemos cifras oficiales de la
Administracion tributaria, pero aun
guedan mutualistas a las que no se
le ha devuelto las cantidades adeu-
dadas.

Esperamos que la Agencia Tributaria
devuelva las cantidades adeudadas
en el menor tiempo posible, lamen-
tando que la promesa que realizé la
ministra de Hacienda, Maria Jesus
Montero, de abonar todas las can-
tidades adeudadas dentro del afio
2025 no se haya cumplido.

HACIA UN NUEVO ANO SINDICAL

Desde la federacion de Pensionis-
tas de CCOO, agradecemos la par-
ticipacidon de todas las compaiieras
y compaiieros, y deseamos un feliz
aino sindical, reforzando nuestro
compromiso por los derechos de las
personas mayores.
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En el Dia Internacional de las Personas Mayores

CCOO reclama PENSIONES DIGNAS,
VIVIENDA DIGNA Y EL FIN
DEL GENOCIDIO PALESTINO

H La Federacion de Pensionistas de CCOO celebré el Dia
Internacional de las Personas Mayores (que se conmemo-
ra el 1 de octubre) reivindicandose como portadora de co-
nocimiento, experiencia y depositaria de valores que han
conformado nuestra sociedad. Es una jornada de denuncia,
exigencia y compromiso con quienes construyeron el pre-
sente.

Vivienda digna, igualdad en las pensiones y el fin del geno-
cidio en Palestina son algunas de las reivindicaciones que
la Federacion de Pensionistas de CC00 quiso trasladar a la
opiniéon publica este 1 de octubre, Dia Internacional de las
Personas Mayores, con una concentracion frente al Congre-
so de los Diputados, en Madrid.

CCOO organizo

en todo el pais
diferentes actos y
concentraciones,

en las que se dio
lectura a un manifiesto
con las principales
reivindicaciones del
sindicato en defensa
de los derechos

de las personas
mayores

Durante esta jornada de movili-
zaciéon y lucha nuestras reivindi-
caciones quedaron plasmadas en
un manifiesto que fue entregado
en las Cortes, para ser entregado
a los grupos parlamentarios, vy
gque tomen nota de las reclama-
ciones y aspiraciones que hacen
los mayores en Espafia”, anun-
ciaba, Juan Sepulveda, secretario
general de la Federacién Estatal
de Pensionistas de CCOO, duran-
te la concentracién a las puertas
del Congreso.
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Concentracion frente al Congreso de los Diputados, tras registrar el manifiesto

LAS PENSIONES SON UN DERECHO QUE por mujeres, cuenten con wuna garantia
GARANTIZA EL SUSTENTO, automatica que las sitde por encima del umbral

LA AUTONOMIA Y LA DIGNIDAD de la pobreza.

Sin embargo, las brechas de género acumuladas
durante toda la vida laboral contindan
desplegando una enorme desigualdad y se
traducen en pensiones mas bajas y peores que
las de los hombres.

CCOO reclama:

. La culminacion de la aplicacion efectiva de
la garantia de suficiencia acordada en la
reforma de pensiones de 2023, que viene
aplicandose desde entonces y que debe
culminar en 2027.

D Un sistema de compensacién de las
. desigualdades de género en las pensiones.

| Para finalizar, es necesaria una visidon
:  intergeneracional de la Seguridad
Social, que asegure la sostenibilidad
del sistema, conteniendo y reforzando

elementos de equidad, justicia vy \ADE#ASPE“SONASMAYORES

redistribucion.

2 mejora lograda.en I Gltma reform de gS&\\I\?.\Q's?\,\a\ \COQ e

pensiones, acordada en el marco del didlogo
social, ha posibilitado que las pensiones minimas
y no contributivas, percibidas mayoritariamente

1 OCTUBRE. MADRID
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1 OCTUBRE. MURCIA 1 OCTUBRE. VALLADOLID

La Federacion de Pensionistas de CCOO ha venido a exigir y reivindicar,

este 1 de Octubre, tres puntos importes que afectan directamente a
las personas mayores:

@ PENSIONES DIGNAS, especialmente para mujeres.

@ VIVIENDA DIGNA: un derecho que envejece mal.
€ PAZ COMO DERECHO Y HORIZONTE: contra el genocidio en Palestina.

Accede AQUI al Manifiesto de

las organizaciones de Pensionistas de CCOO y UGT
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Consejo Federal, 10y 11 de Diclembre de 2025

SE REUNE EL CONSEJO ESTATAL DE
LA FEDERACION DE PENSIONISTAS

Los dias 10 y 11 del mes
de diciembre de 2025

se celebro la reunion

del Consejo Estatal

de Pensionistas, en los
locales de CCOO de
Madrid. Organo de
direccion formado por la
Comision Ejecutiva Fede-
ral, elegida en el XIV
Congreso, y por
representantes de las 17
federaciones de
comunidad auténoma.
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- A partir de las 16:00 horas dio comienzo el Consejo

Estatal de Pensionistas de CCOOQ, en el que el secretario

general, Juan Sepulveda, presentd el Informe de la

Ejecutiva, desarrollandolo de maneraampliay detallada.

Posteriormente, se abrié un turno de intervenciones

DICIEMBRE para el debate del informe por parte de las personas
asistentes.

Continué el Consejo, con la respuesta y resumen del
secretario general a las sugerencias sobre el informe que
surgieron durante las intervenciones del dia anterior.
Ademads del informe general, el Consejo aprobd por
unanimidad el nuevo Reglamento de la Comisién de
DICIEMBRE Garantias, asi como la modificacion de Estatutos de la
Federacidn, que fue respaldada por 49 votos a favor, 1 en
contra y 6 abstenciones. También se informd al Consejo
sobre las nuevas cuotas para el afio 2026.

El informe de la Ejecutiva, presentado por el secretario
general de Pensionistas de CCOO, fue aprobado por 50 votos
a favor, 0 en contra y 7 abstenciones.



CONSEJO ESTATAL
Revista digital ® Enero 2026 ¢ PENSIONISTAS

Una vez finalizada la reunion
del Consejo Federal de Pensionistas
se guardo, en la entrada de la sede

de CCOO de Madrid, un minuto de silencio
por las mujeres asesinadas a manos

de sus parejas o ex-parejas.
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La Federacion de Pensionistas de CCOO asis-
timos al acto convocado por la Secretaria de
la Mujer de CCOO de Madrid, celebrado el
25 de noviembre en el Auditorio Marcelino
Camacho. El acto estuvo conducido por Li-
dia Fernandez Montes, secretaria de la Mu-
jer, y por Paloma Lépez Bermejo, secretaria
general de CCOO-Madrid. Al finalizar, todas
las personas asistentes participamos en la
manifestacion de Madrid, que recorrio la
calle Alcala hasta la Puerta del Sol. Una jor-
nada de movilizacién y lucha contra la vio-
lencia de género que también se convocé en
las principales ciudades del pais.

Este dia fue elegido en recuerdo del asesinato de
las Hermanas Mirabal, en 1960 en la Republica
Dominicana, victimas de la dictadura de Rafael
Trujillo por su activismo y lucha por los derechos
y la libertad. Desde entonces, la fecha simboliza
la resistencia y la lucha de las mujeres en todo
el mundo; este dia se dedica a la reflexion y
concienciacion para combatir la violencia de
género y promover la igualdad en la sociedad.

Por ello, es imprescindible impulsar la educacion
en igualdad desde edades tempranas, dotando de
recursos suficientes a los servicios de atencion y
apoyo las victimas. Solo asi se podra avanzar hacia
un futuro mas justo y seguro para todas las mujeres
y sus hijos e hijas.

Accede AQUI al comunicado de la Secretaria de Mujer

e lgualdad de la Federacion de Pensionistas de CCOO.

e En 2025, 38 mujeres fueron asesinadas a
manos de sus parejas o exparejas; 1.333
desde que se empezaron a recabar datos
(2003).

e La violencia vicaria ha acabado con la vida
de 68 menores desde 2013, afio en el que
los menores empezaron a ser considerados
victimas de la violencia machista.

Este 25N, como en anos anteriores, la Federacion
Estatal de Pensionistas de CCOO nos unimos a las
convocatorias de las Secretarias de la Mujer de
territorios y Confederal, participando en todos los
actos convocados en torno al 25 de noviembre,
reforzando reforzando nuestro compromiso y
actuacion frente a la violencia contra las mujeres
y contra el avance de discursos negacionistas que
amenazan las politicas de igualdad.
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Red de Equipos de Informacion y Asesoramiento

CURSO REIA: 53 personas mayores

Han participado como asistentes 47 compafieros
y companieras divididos en dos grupos y proce-
dentes de la mayoria de los territorios del Estado.
Seleccionadas a partir de su experiencia en aseso-
ramiento o de las posibilidades de poder ejercerlo
en el futuro.

Las acciones formativas se desprenden del Proyec-
to: creacion de una red de Equipos Informacién y
Asesoramiento para las personas mayores, REIA
presentado y aprobado a la propuesta de financia-
cién al IMSERSO 2025.

En la semana del 15 al 19 de diciembre, en la Escuela Confederal Juan Muiiiz Zapico, se han reali-
zado dos acciones formativas, organizadas por la Secretaria de Formacion Federal en colaboracion
con la Secretaria de Politicas Publicas y Proteccidn Social, asi como con el apoyo de las Secretarias
Confederales de Organizacién y Extension Sindical, y de Migraciones y Atencidn a las Personas.

Los objetivos de este proyecto responden a las
necesidades planteadas por la organizacion
de atender a las personas en todos los ambi-
tos de su vida para que esta goce de mejores
condiciones y vean en la organizacion un lu-
gar de encuentro y apoyo.

La evaluacién de la ejecucién de las acciones for-
mativas realizada por los/las participantes ha sido
muy positiva, resaltando la metodologia participa-
tiva, el alto nivel de los expertos y el compromiso
de los participantes con la tarea que se les ha en-
comendado.
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